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Налоговые вычеты помогают снизить нагрузку на добро-
порядочных налогоплательщиков и пополнить семейный 
бюджет. Большинство знает о полагающихся выплатах при 
покупке жилья и активно пользуется такой возможностью. 
Но существуют и другие варианты вернуть часть затрачен-
ных средств. Налоговые вычеты полагаются за платное об-
учение детей, в том числе в кружках и секциях, за дорогие 
лекарства, за страхование и накопление на пенсию. Что для 
этого нужно сделать?
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11 депутатов  
В РЕГИОНЕ СЛОЖИ-
ЛИ ПОЛНОМОЧИЯ, 
ЧТОБЫ НЕ РАСКРЫ-
ВАТЬ СВОИ ДОХОДЫ

23 млн рублей 
СОСТАВИЛИ ДОЛГИ 
ПО ЗАРПЛАТЕ  
В РЕГИОНЕ В АПРЕЛЕ

158 ПЕНЗЕНЦЕВ 
В ПРОШЛОМ ГОДУ 
БЫЛИ ЗАДЕРЖАНЫ 
ЗА ВЗЯТКУ
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Как вернуть свое?

У пенсионеров 
могут отобрать 

единственное 
жилье. 

 стр. 2
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Жители Военного го-
родка-2 на окраине Пен-
зы обратились в газету 
«Горожанин» с просьбой 
защитить их от принуди-
тельного выселения.

Бывший военный горо-
док в черте города взбу-
доражен последними 
новостями. Местным старо-
жилам стали приходить 
письма с требованием оста-
вить жилые помещения за 
подписью департамента 
Минобороны РФ. Кварти-
ры, в которых они прожива-
ют по 20–30 лет, неожидан-
но признали служебными.

Одним из первых «злост-
ное письмо», как называют 
их сами адресаты, полу-
чил Юрий Ганин. Большую 
часть своей жизни он прора-
ботал электриком в воинской 
части. Менялись команди-
ры, часть расформировали, 
создавали новые подразде-
ления, а он и сейчас работа-
ет на военном складе. Но на 
старости лет может остать-
ся без крыши над головой. 
Однокомнатную квартиру, 
которую он получил еще в 
советское время по ордеру от 
воинской части, у него реши-
ли забрать.

«В связи с прекращени-
ем  Вами трудовых отноше-
ний с Минобороны России 
договор найма и ордер на 
служебное жилое помеще-
ние действие прекратили. 
В случае отказа освободить 
жилые помещения граж-
дане подлежат выселению 
в судебном порядке», – го-
ворится в официальном 
письме из Департамента 
жилищного обеспечения 
Минобороны России.

Это единственное жилье 
Юрия Ганина, пойти ему 
больше некуда.

– Ежемесячно я отдаю 
около четырех тысяч ру-
блей за коммунальные ус-
луги, в том числе на теку-
щий ремонт и содержание 
жилья, а с недавних пор и 
взносы на капремонт. Если 
жилье «служебное», зна-
чит, все эти годы за него 
должен был платить насто-
ящий владелец. Куда же 
шли деньги? – спрашивает 
Юрий Ганин.

В подобной ситуации 
оказались еще восемь се-
мей. Все они получили 
жилье в военном город-
ке в советское время как 
вольнонаемные служащие. 
Работали дворниками, 
трактористами, выполня-
ли грязную работу в цехах, 
разбирали танковые сна-
ряды. За работу получали 
копейки. Единственное, 
что удерживало, – жилье. 
Семь лет назад воинскую 
часть, выдававшую орде-
ра, расформировали. При 
увольнении никто даже не 
вспомнил про служебное 
жилье, тем более никто не 
просил его освободить. Но 
теперь, спустя много лет, 
людям указали на дверь!

– Поводом стала попыт-
ка жителей приватизиро-
вать жилье, как позволяет 
закон. Железнодорожный 
районный суд единичный 
иск удовлетворил, так как 
квартира нигде на балан-
се не состояла, никому не 
принадлежала. Но вскоре 
после вступления решения 

суда в законную силу Ми-
нобороны РФ обратилось 
с апелляцией в областной 
суд. Он кардинально изме-
нил решение, жалобу фе-
дерального министерства 
удовлетворили, а жителям 
отказали, – рассказывает 
представитель истцов Дми-
трий Глухов.

Военный городок-2 не 
является закрытым объек-
том. После расформирова-
ния воинской части жилые 
дома передали муници-
палитету. Но отдельные 
квартиры, видимо, затеря-
лись. За подобную нераз-
бериху в документах рас-
плачиваться приходится 
жителям.

В городке с опаской 
ждут каждого нового дня: 
кто окажется следующим 
на выселение?

Мы будем следить за 
развитием ситуации. Наде-
емся, что здравый смысл 
и закон восторжествуют.

Илья Петров 

ГОЛОС УЛИЦЫ

2

Застрявшие в СССР
Пенсионеры могут остаться без жилья за допущенные в советское время ошибки

ЛЮДЕЙ ВЫСЕЛЯЮТ НА УЛИЦУ
ФОТО «ГОРОЖАНИНА»

ОТСТАВКА НЕДЕЛИ
В отставку ушла гла-

ва администрации Ок-
тябрьского района Пензы 
Надежда Козенко. Эту 
должность она занимала 
без малого четыре года. 
Трудовой договор был 
расторгнут досрочно по 
соглашению сторон.

Накануне громкой от-
ставки «Горожанин» рас-
сказал о том, как за по-
следние годы Октябрьский 
район пришел в упадок. 
В материале «Спальный 
район: пора проснуться!» 
мы заострили внимание 
на болевых точках самого 
крупного территориаль-
ного образования Пензы. 
Публикация вышла в № 15 
от 20 апреля.

Мы привели лишь ма-
лую часть наболевших 
проблем, с которыми 
сталкиваются жители Ок-
тябрьского района. При-
мечательно, что они рас-
сказывали о них почти 
год назад, но ничего за 
это время так и не было 
сделано. Даже те нака-
зы, которые не требуют 
существенных затрат, не 
были исполнены. Подоб-
ное безразличие чиновни-
ков на местах порождает 
рефлексию и у самих го-
рожан. Хотелось бы, что-
бы власть работала для 
людей, а не наоборот!

Новое руководство 
города во главе с Викто-
ром Кувайцевым быстро 
и правильно отреагиро-
вало на бездействие под-
чиненных. Сложившееся 
положение дел власть 
тоже не устраивает, и она 
прилагает максимум сил 
к изменению ситуации к 
лучшему. А это значит, что 
многое у нас получится! 

Исполняющим обязан-
ности главы администра-
ции Октябрьского района 
Пензы назначен бывший за-
меститель Андрей Малов.

 В БЫВШЕМ ВОЕННОМ ГОРОДКЕ  
С ОПАСКОЙ ЖДУТ КАЖДОГО НОВОГО 
ДНЯ: КТО ОКАЖЕТСЯ СЛЕДУЮЩИМ  
НА ВЫСЕЛЕНИЕ? 
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ФОТО PENZA-GOROD.RU

ЗА ЭТИ КВАРТИРЫ ИДЕТ СПОР 
ФОТО «ГОРОЖАНИНА»
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Улица Кижеватова и 
прилегающие к ней в 
округе № 29 попали под 
наш прицел сразу после 
серии городских суббот-
ников. На уборку террито-
рии жители ТСЖ «Двига-
тель» пригласили своего 
депутата Андрея Сучкова. 
Такая здесь сложилась 
традиция. Третий созыв 
он представляет в Думе 
интересы этого микро-
района.

После субботника ули-
ца Кижеватова выглядела 
ухоженной, как девушка, 
только что вышедшая из 
салона красоты. Может, 
стоит устраивать экологи-
ческий десант чаще, чем 
раз в год? 

В микрорайоне много 
жилищных кооперативов. 
Здесь нет бесхозных до-
мов, не принадлежащих 
управляющим компаниям, 
и «ничейных» территорий. 
Депутат поддерживает 
инициативу граждан. Но 
как оказалось, у граждан-
ской активности есть и об-
ратная сторона. Собствен-
ники не только соблюдают 
обязанности, но и отстаи-
вают свои права. Проведя 
межевание участков, они 
борются за каждую пядь 
земли. В многоквартирных 
домах это чревато настоя-
щими баталиями. Печаль-
но прославились на весь 
город дома № 10 и 14 на 
улице Кижеватова. Жите-
ли первого из них не дава-
ли соседям проход по своей 
территории. Эти проблемы 
не решены  на уровне горо-
да, не отражены в генпла-
не. Земельные участки под 
многоэтажными домами 
зачастую не имеют  подъ-
ездных путей и пешеход-
ных дорожек. В итоге город 
может погрязнуть в меж-
доусобных конфликтах. В 
Думе это, увы, не обсужда-
ется.

Плотность застройки 
в микрорайоне высокая. 
Многоэтажки расположе-
ны на террасах, к верхним 
из них ведут лестницы. 
Ежегодно по наказам из-
бирателей ремонтируются 

перила и ступени. Но неко-
торые пролеты оставляют 
желать лучшего, особенно 
на улицах Российской и 
Воронова.

– Депутат – это прово-
дник между горожанами и 
властью, – говорит Андрей 
Сучков. – Жителей интере-
суют насущные проблемы: 
дороги, уличное освеще-
ние, бесперебойное водо-
снабжение.

При участии депутата 
был проведен водопровод 
в частный сектор на ули-
цы Вишневую, Овражную 
и ближайшие проезды. 
Ежегодно асфальтируются 
внутридомовые террито-
рии, оборудуются детские 
площадки. 

Жители новостройки 
по улице Кижеватова, 
26, три года не могли до-
ждаться подключения 
газа, депутат помог ре-
шить этот вопрос. Сей-
час жители дома № 9 по 
улице Кижеватова и дома 
№ 2 по улице Воронова 
столкнулись с проблемой 
установки общедомовых 
счетчиков тепла. Через 
них проходит транзитная 
труба, поэтому счетчик 
нужен не один на дом, а 
на каждый подъезд, на 
Воронова, 2, например, 
их девять. Расходы в разы 
выросли. Пока эта пробле-
ма не решена, люди вы-
нуждены оплачивать бас-
нословные счета за тепло. 

Депутат подключился к 
решению проблемы.

В округе № 29 располо-
жены четыре школы и три 
детсада. В предыдущие 
годы депутат выделял им 
средства на ремонт, под-
готовку и участие в со-
ревнованиях, конкурсах. 
Школы в округе все раз-
ные, но внимание к ним со 
стороны депутата одина-
ковое. Но в этом году из-за 
сокращения финансирова-
ния депутатских программ 
помощь образовательным 
учреждениям пришлось 
ограничить. Все средства 
в округе направят на ас-
фальтировку.

– Дорога во дворе ни к 
черту! Так и напишите, – 
говорит Ольга Михайлов-
на из ТСЖ «Олимпиада» 
по улице Воронова, 8.

Проездная дорога у шко-
лы № 65 разрушилась за 
зиму. Дети ходят в темно-
те: дорога к школе не осве-
щена.

Жители своего депута-
та знают, многим он по-
могал в решении личных 
проблем. Вспоминают 
праздники микрорайона и 
встречи во дворах. Просят 
не только новый асфальт, 
но и скамейки в зоне отды-
ха, а не у подъездов, пло-
щадку для выгула собак. 
Питомцев много, но кроме 
детских площадок, им по-
даться некуда. 

В округе № 29 можно 
увидеть зачатки инфра-
структуры для инвалидов: 
пешеходные переходы и 
тротуары устроены так, что 
их может преодолеть чело-
век в инвалидной коляске. 
У местной библиотеки вы-
сокие ступени, но на пе-
рилах разместили кнопку 
вызова. Однако пандусы 
есть не у каждого дома, где 
живут инвалиды. В доме 
№ 11 по улице Кижеватова 
пандус настолько узкий, 
что не могут проехать ни 
инвалидная, ни детская 
коляски. Пользоваться им 
невозможно. 

Не все наказы избира-
телей исполнены, есть над 
чем работать.

2

ПОД ПРИЦЕЛОМ

3

АРХИВ ГАЗЕТЫ «ГОРОЖАНИН»  СМОТРИТЕ  НА  САЙТЕ  ПЕНЗАВЗГЛЯД.РФ

На склонах Окружной

говорят люди
Любовь Захаровна, улица Воронова, 8:
– Детские площадки оборудовали, но песочницы не 

закрываются. Кошек и собак устали из песка выгонять. 
Надо учесть этот момент на будущее.

Любовь Руданова, улица Кижеватова, 11:
– Посмотрите, какое остекление в подъездах! Сплошь 

из битого стекла.
Антонина Бурцева, улица Овражная, 26:
– Депутат у нас очень душевный. Он даже номер мо-

бильного мне свой оставил, когда у нас воду проводили. 
Я ему звоню, и всегда он помогает.

ФОТО «ГОРОЖАНИНА»
УЛИЦА КИЖЕВАТОВА, 11

АНДРЕЙ СУЧКОВ (СПРАВА)
НА УСТАНОВКЕ ЛАВОЧЕК
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Если вы потратили 
личные средства на по-
купку квартиры, лечение 
или образование, вам от-
части возместят расходы. 
«Горожанин» собрал всю 
информацию о налоговых 
вычетах.

Каждый из нас, получа-
ющих зарплату или иной 
доход, платит налог на 
доходы физических лиц 
(НДФЛ). Его в размере 
13% удерживает работода-
тель. Однако в некоторых 
случаях есть возможность 
вернуть деньги, уплачен-
ные в счет налога, то есть 
получить налоговый вычет.

Условно, если вы купи-
ли квартиру за 1 миллион 
рублей, государство вернет 
вам 130 тысяч, а если за 
два миллиона – 260 тысяч 
(это максимальный вычет). 
Однако важно знать, что, 
во-первых, вычет предо-
ставляется по итогам ка-
лендарного года (то есть 
в 2016 году вы оформите 
вычет исходя из доходов 
за 2015 год), во-вторых, 
возврату подлежит сумма 
ранее уплаченного налога. 
Например, ваша зарплата 
в 2015 году составляла 20 
тысяч рублей в месяц, в год 
– 240 тысяч. Значит, на-
логов вами было уплачено 
31 200 рублей. Именно эти 
деньги вам и будут возвра-
щены в 2016 году. Осталь-
ную часть налогового выче-
та вы получите в 2017-м и 
последующих годах. Сколь-
ко именно, зависит от ва-
шего официального дохода.

Налоговые вычеты не 
могут применить лица, у 
которых отсутствует обла-
гаемый доход, например 
безработные, не имеющие 
других источников, кроме 
пособия.

В настоящее время на 
получение  имуществен-
ного налогового вычета 
имеют право как работаю-
щие, так и неработающие 
пенсионеры при покупке 
квартиры или иного жилья 
(доли в нем) или при его 
строительстве. Пенсионе-
ры вправе перенести оста-
ток имущественного вы-
чета на предшествующие 
налоговые периоды, но не 
более трех. 

Социальные вычеты 
можно получать неодно-
кратно, хоть каждый год. 
Имущественный – один 
раз в жизни. Однако если 
квартира стоила меньше  
2 млн руб., неиспользован-
ная часть налогового вы-
чета может быть использо-
вана при покупке другого 
жилья. Это правило дей-
ствует с 1 января 2014 года.

В каких случаях вы мо-
жете претендовать на вы-
чет и какова максимальная 
сумма, которую вам вер-
нут? По всем вычетам, кро-
ме имущеcтвенного, сумма 
указана в совокупности с 
другими социальными на-
логовыми вычетами. 

ПРИОБРЕТЕНИЕ ИМУЩЕСТВА:
– строительство или при-

обретение жилья (доли), 
земли под жилье;

– погашение процентов 
по кредитам, израсходо-
ванным на строительство 
или приобретение жилья и 
земли под жилье.

Максимальный размер:
– 2 млн руб. – на строи-

тельство или приобретение 
жилья;

– 3 млн руб. – при по-
гашении процентов по 
кредитам на строительство 
или приобретение жилья 
(земли под него).

НА ОБРАЗОВАНИЕ: 
– собственное обучение 

любой формы;
– обучение ребенка (де-

тей) в возрасте до 24 лет по 
очной форме;

– обучение опекаемого 
подопечного (подопечных) 
в возрасте до 18 лет по оч-
ной форме;

– обучение бывших опе-
каемых подопечных в воз-
расте до 24 лет по очной 
форме;

– обучение брата или 
сестры (имеющих с нало-
гоплательщиком двух или 
одного общих родителей) в 
возрасте до 24 лет по очной 
форме.

Налоговый вычет мож-
но оформить за любой вид 
обучения – от второго выс-
шего до курсов вождения. 
Главное, чтобы у орга-
низации была лицензия, 
подтверждающая статус 
образовательного учреж-
дения.

Максимальная сумма:
– 50  тыс. руб. – на об-

учение собственных или  
подопечных детей;

– 120 тыс. руб. – на соб-
ственное обучение либо за 
брата или сестру.

НА ЛЕЧЕНИЕ  
И МЕДИКАМЕНТЫ:

– услуги по своему лече-
нию;

– услуги по лечению су-
пруга, родителей и детей (в 
возрасте до 18 лет);

– приобретение медика-
ментов, назначенных вра-
чом и купленных за свой 
счет для себя, супруга, ро-
дителей и детей в возрасте 
до 18;

– страховые взносы по 
договорам добровольного 
страхования своих супруга, 
родителей, детей в возрас-
те до 18 лет.

Максимальная сумма 
– 120  тыс. руб. Исключе-
ние: для дорогостоящего 
лечения устанавливается в 
размере фактически про-
изведенных расходов.

НА НЕГОСУДАРСТВЕННОЕ 
ПЕНСИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
И ДОБРОВОЛЬНОЕ ПЕНСИОН-
НОЕ СТРАХОВАНИЕ:

– по договорам негосу-
дарственного пенсионного 
обеспечения с негосудар-
ственными пенсионными 
фондами;

– по договорам добро-
вольного пенсионного стра-
хования со страховыми ор-
ганизациями;

– по договорам добро-
вольного страхования жиз-
ни, если такие договоры 
заключаются на срок не 
менее 5 лет.

Заключать такие догово-
ры можно в свою пользу, в 
пользу супруга, родителей 
(в том числе усыновите-
лей), детей-инвалидов (в 
том числе усыновленных 
или находящихся под опе-
кой (попечительством)).

Максимальная сумма – 
120 тыс. руб.

НА НАКОПИТЕЛЬНУЮ ЧАСТЬ 
ТРУДОВОЙ ПЕНСИИ:

– если налогоплатель-
щик за свой счет уплатил 
дополнительные взносы 
на накопительную пенсию.  
Если такие взносы за налого-
плательщика уплачивал его 
работодатель, социальный 
вычет не предоставляется.

Максимальная сумма 
– 120 тыс. руб.

Татьяна Смирнова 
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ДАВАЙТЕ РАЗБЕРЕМСЯ

Как получить 260 тысяч рублей?

вопрос-ответ
В какой ситуации неработающий пенсионер может ре-

ализовать свое право на получение имущественного на-
логового вычета?

Неиспользованный остаток вычета у тех, кто получает пен-
сию, может появиться, если они когда-то начали исполь-
зовать имущественный вычет, но не смогли получить его 
полностью из-за отсутствия доходов, облагаемых НДФЛ.

Такая ситуация возможна, когда: налогоплательщик вы-
шел на пенсию; работающий пенсионер увольняется; не-
работающий получил разовый доход, облагаемый НДФЛ 
(от сдачи квартиры), которого не хватило для полного вычета.

ФОТО П. ДРУЖИНИНА

контакт
Телефон УФНС России по Пензенской области – 47-69-00.
Какие документы необходимо предоставить для 

оформления налогового вычета, вы можете узнать на 
сайте www.nalog.ru, а также во всех налоговых инспек-
циях г. Пензы. 

Железнодорожный район: ул. Московская, 81; тел. 58-
90-01.

Ленинский район: ул. К. Маркса, 3; тел. 58-95-70.
Октябрьский район: ул. Стасова, 14; тел. 58-93-61.
Первомайский район: ул. Куйбышева, 13; тел. 55-11-32.
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Скоро и 2016 год ста-
нет историей, а современ-
ные гаджеты, без кото-
рых мы не мыслим свою 
жизнь, окажутся на пол-
ках музея. Скорее всего, 
они попадут в Пензенский 
государственный краевед-
ческий музей, который 
работает вот уже 111 лет. 
Мы приглашаем побро-
дить по его залам вместе с 
директором Владимиром 
Зименковым. 

– Помните, как в из-
вестном фильме «Ночь в 
музее», когда посетители 
расходились, экспонаты 
оживали. Вам не страшно 
задерживаться на работе?

– Я вам больше скажу, 
даже ночевать «на боевом 
посту» приходилось. Хочу 
разочаровать: никаких не-
обычных или мистических 
происшествий со мной 
не происходило. Каково 
ночью в музее, может на 
себе попробовать каждый. 
Накануне Дня музеев мы 
предоставляем такую воз-
можность до полуночи. Ат-
мосфера непередаваемая. 
А недавно у нас появилась 
«Ночь искусств». Это сво-
его рода «Вечер в музее». 
Такие мероприятия попу-
лярны у молодежи. Прогу-
лявшись по центру города, 
часто приходят в музей, 
назначают здесь свидания. 
Нам это приятно. 

– Из того, что у вас хра-
нится, какая вещь самая 
что ни на есть ценная?

– В наших фондах бо-
лее 130 тысяч экспонатов. 
Естественно, мы не можем 
выставить на обозрение 
все, да это и не нужно. В за-
лах представлена от силы 
десятая часть. Музейные 
фонды служат для изуче-
ния истории нашего края. 
Они призваны собирать и 
хранить историю. При этом 
мы не чахнем над златом, 

как Кощей, а открыты и до-
ступны для настоящих ис-
следователей.

У входа с улицы пер-
выми наших посетителей 
встречают две леди, пен-
зенцы их называют «ка-
менные бабы». Справед-
ливо было бы назвать их 
бабушками. Возраст этих 
изваяний уже более 800 
лет. Другой знаменитый 
долгожитель нашего музея 
– чучело бурого медведя. 
Мишка пережил револю-
цию, уже не одну войну 
и более сотни лет живет в 
выставочном зале. Настоя-
щая гордость музейной со-
кровищницы – уникальная 
этнографическая коллек-
ция. В ней собраны исто-
рические костюмы, укра-
шения. Предметы быта 
народов, проживающих на 

территории Пензенской 
области. Недавно нам уда-
лось в музее И.Н. Ульянова 
открыть очень интересную 
экспозицию «Мир пензен-
ских сословий: семья и быт 
XIX–XX веков». В одном 
месте мы собрали рарите-
ты, которым могут позави-
довать столичные музеи.

– А как же визитная 
карточка музея – скелет 
мамонта? Ходят слухи, 
что не все кости принад-
лежат этому животному. 

– Поверьте, все нату-
ральное. Сам по себе экспо-
нат уникальный. В Совет-
ском Союзе было меньше 
десятка столь хорошо со-
хранившихся скелетов, так 
что нам повезло. Смонти-
рован он был в 1929 году 
одним из основоположни-
ков музея геологом Анто-

ном Антоновичем Шту-
кенбергом. Конечно, мы 
подреставрировали кости, 
чтобы сохранить их. Но 
они подлинные. Есть один 
секрет: скелет собран из 
костей разных мамонтов. 
Основная часть привезена 
из Мокшанского района, 
отдельные кости были най-
дены в городе Пензе. На 
месте тех раскопок сейчас 
стоит больница имени Се-
машко.

– В наши дни музеям 
сложно тягаться с инте-
рактивными выставками.

– Существует мнение, 
что нужно насыщать музей 
современной техникой. Ко-
нечно, она нужна, но как 
дополнение, вспомогатель-
ный элемент. Заменить 
полностью экспозицию 
виртуальной реальностью 
нельзя. Есть вещи, кото-
рые нужно видеть своими 
глазами. Если бы совре-
менному человеку дали 
в руки скалку и рубель, 
которыми гладили белье 
наши прапрабабушки, он 
вряд ли понял бы, как ими 
пользоваться.  

– Как вы относитесь к 
современному миру и как 
охарактеризовали бы его 
тремя прилагательными?

– Меня, честно при-
знаться, удивляет нераз-
умность населения земного 
шара. Революции, войны… 
Жизнь человека и так ко-
ротка, а мы стараемся еще 
больше укоротить ее. С од-
ной стороны, человечество 
цивилизованно, а с другой 
– мы поступаем, как вар-
вары. Для каждого время 
свое. Безоговорочно и бес-
компромиссно его охарак-
теризовать нельзя. Наш 
век – высокоскоростной, 
неразумный и непредска-
зуемый. Но в этом, навер-
ное, и есть его очарование.

4 5

НАРОДНОЕ ИНТЕРВЬЮ

Ночь в музее

Ф
ОТ

О 
«Г

ОР
ОЖ

АН
ИН

А»

ре
кл

ам
а

какие выставки нужно обязательно 
посетить в этом году

«ПЕНЗЕНЦЫ В ИСТОРИИ РОССИЙСКОГО КИНО» Пер-
вый кинопоезд создал именно пензенец. А сколько 
легендарных актеров было связано нитями судьбы с 
Пензой! Афиши, документы, редкие фотографии, 
киноаппаратура разных времен. 

«МИР ПЕНЗЕНСКИХ СОСЛОВИЙ: СЕМЬЯ И БЫТ XIX–XX 
ВЕКОВ» Уникальное собрание предметов быта, костю-
мов, фотографий представителей разных сословий.

при заключении договора
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Весной прошло-
го года я отмечала 
65-летний юбилей. По 
традиции за большим 
столом собрались все 
родственники, дру-
зья, внуки и правнуки. 
Многие приехали из-
далека. Надарили мне 
уйму всяких полезных 
вещей. Но один подарок 
ото всех отличался. 
Правнучка со своим мо-
лодым человеком  при-
везли мне кольцо с Фо-
тонным кристаллом. 
Правда, с размером 
немного не угадали, 
великовато оказалось 
для безымянного паль-
ца. Чтобы не обидеть 
правнучку, решила не-
много поносить коль-
цо. Правда, пришлось 
надеть его на средний 
палец.

Удивительно, но че-
рез некоторое время 

я почувствовала себя 
гораздо лучше. Пропал 
шум в ушах, спать ста-
ла крепче, в теле бо-
дрость появилась.

Я человек с мате-
матическим складом 
ума, образование у 
меня техническое, поэ-
тому решила провести 
эксперимент. Поносив 
кольцо с Фотонным 
кристаллом три ме-
сяца, отправила его в 
шкатулку – перестала 
носить. Результат не 
заставил себя ждать. 
Месяца через полтора 
вернулись постоянная 
усталость, недомога-
ния, силы снова поки-
нули меня. Вот тут-
то я и поняла: подарок 
работает!

Кольцо снова надела, 
и уже через две недели 
и положительный эф-
фект вернулся. Пер-

стень не снимаю с руки 
больше года. И чув-
ствую себя гораздо луч-
ше безо всякой химии! 
Я очень довольна, что 
теперь у меня есть спо-
соб поддержать здоро-
вье и при этом лишний 
раз не травить себя 
таблетками. Спасибо 
правнучке за полезный 
подарок!

Раиса Васильевна, 
г. Каменка

Мы продолжаем публиковать отзывы наших читателей о Фотонном 
кристалле. Очередное письмо пришло к нам из города Каменки.  

ЭТО ИНТЕРЕСНО

Фотонный кристалл в Пензе можно приобрести 
в ТЦ «Сан и Март», 1-й этаж (вход со стороны улицы Бакунина). 

Телефон для справок (8412) 393-083.

На радость бабушке

ДЕЛО В ЧИСТОТЕ
В редакцию поступил во-

прос от жительницы Пензы 
Галии Бикмаевой:

«Я не пью водопроводную 
воду. Обычно беру «Ключ 
здоровья» или какую-нибудь 
детскую в магазине. Всег-
да интересовало, как ча-
сто очищают резервуар для 
воды в киосках «Ключ здоро-
вья» и как это делается?»

За ответом мы обрати-
лись в компанию «Ключ здо-
ровья».

Вода «Ключ здоровья» со-
ответствует самым жестким 
санитарным и биохимиче-
ским требованиям. Это «жи-
вая» вода, поэтому крайне 
важно сохранить все ее по-
лезные свойства при транс-
портировке до киоска и 
дальнейшей продаже. 

В киосках существует чет-
кий график уборки. 

Киоск полностью об-
рабатывается. Приезжают 
две машины со специаль-
ным оборудованием. С по-
мощью насоса высокого 
давления все поверхности, 
контактирующие с водой, 
обрабатываются химически-
ми реактивами, уничтожа-
ющими микроорганизмы, 
которые могут возникнуть на 
стенках емкости. В спецма-
шинах предусмотрены нако-
пительная емкость и свежая 
вода, которой производят 
ополаскивание и смыв эле-
ментов очистки. Химическая 
мойка происходит в течение 
часа. За это время любые 
отложения на внутренних 
стенках резервуара полно-
стью удаляются. Затем подъ-
езжает водовоз, многократ-
но ополаскивает резервуар 
свежей водой,  смываемая 
вода  контролируется на от-
сутствие химических реакти-
вов.  После чего производится 
заправка емкости и начина-
ется реализация воды.

Благодаря жесткой систе-
ме контроля потребитель по-
лучает чистую, свежую, без-
опасную и полезную воду.

«Ключ здоровья» – ключ к 
ВАШЕМУ здоровью! 
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ВНИМАТЕЛЬНО ОЗНАКОМЬТЕСЬ С ИНСТРУКЦИЕЙ !

Раз в две недели прово-
дится обязательная санитар-
ная обработка и дезинфекция 
всех поверхностей, контакти-
рующих с водой. 
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Литературный взгляд
Пензенская земля вдохновляла Лермонтова, Купри-

на, Салтыкова-Щедрина, Лескова. Наши современ-
ники тоже пытаются выразить себя в поэзии и прозе. 
Вот только стихи сегодня мало кто печатает, а издать 
книгу – настоящее разорение. 

Поэтому портал «Пенза-Взгляд» и журнал совре-
менной литературы, культуры и общественной мыс-
ли «Сура» решили провести конкурс поэзии и прозы 
«Литературный взгляд». Он оказался настолько попу-
лярным, что такого даже организаторы не ожидали. На 
сегодняшний день подано 25 заявок в номинации «По-
эзия» и 10 заявок – «Проза».

Авторские работы принимаются до 1 сентября. Де-
литесь своими творениями, ищите своего читателя!

КОНКУРС ОТ 

Евгения Замаева, 
Что там? За окнами? За сетчатым забором? 
Душе в границах тела всё теснее. 
Дни валят пачками, штампованным набором, 
Чем дальше, тем похожей и серее.

А где-то там, за гранями сознанья, 
За крышами с чудными флюгерами, 
Гуляет бестелесое созданье, 
Глядит на мир прозрачными глазами…

Анна Коржавина
Вот тебе дворец и столица. Делать 
Что ты будешь дальше? Весь мир – тюрьма. 
Ибо ты – творец, а творец без цели 
Быстро начинает сходить с ума. 
Каково царить средь ничтожеств, мастер? 
Почему твой город похож на склеп? 
Спрячься в мастерской от двора и власти. 
Как и прежде, ешь зачерствевший хлеб.

(Орфография и пунктуация авторов сохранены. 
Полностью произведения опубликованы на портале «Пенза-Взгляд»)

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПРИНИМАЮТСЯ В ЭЛЕКТРОННОМ ВИДЕ 
(penzavzglyad@yandex.ru С УКАЗАНИЕМ ТЕМЫ 
«ЛИТЕРАТУРНЫЙ ВЗГЛЯД»), А ТАКЖЕ ПО ПОЧТЕ: 
440026, Г. ПЕНЗА, УЛ. ВОЛОДАРСКОГО, Д. 9, ОФИС 214. 
ТЕЛЕФОН ДЛЯ СПРАВОК 56-40-48.
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Фотоконкурс продолжается. Мы публикуем фото очередных участников. 
Голосуйте за них на сайте пензавзгляд.рф в разделе «Конкурсы». Та, что 
наберет наибольшее количество голосов, получит СПЕЦИАЛЬНЫЙ ПРИЗ. 
Присоединяйтесь!

Ждем ваши снимки с собачкой до 8 июня 2016 г. включительно:
– по электронной почте, указав в теме письма «Фотоконкурс»,
e-mail: g_penza@inbox.ru;
– в почтовом конверте по адресу: 
440026, ул. Володарского, 9, офис 210, редакция газеты «Горожанин».
Не забудьте указать свои имя и фамилию и контактный телефон.

«ДАМА С СОБАЧКОЙ»

ПАРТНЕРЫ КОНКУРСА

ОЛЬГА БИРДАГА

ФОТОКОНКУРС

ДАНА АКМАШЕВА

ОЛЬГА ПРОХОРЕНКОВА

ГУЛЬНАРА ИБРАГИМОВА

АНТОНИНА ШАШИЛО

ЕЛЕНА КОЛМЫКОВА

НАТАЛЬЯ КРИВОШЕЙ

ВИОЛЕТТА МИНХ

ТАТЬЯНА ДЕРМИЧЕВА


